
 

Rhythmisierung ab 2025/2026 

  
Std. Uhrzeit   

 7:45-8:00 Offener Anfang 15 min 

1. 8:00-8:40 Unterricht 40 min 

2. 
8:40-9:20 

+5 min 
Frühstück 

Unterricht 40 min 

HP 9:25-9:40 Hofpause 15 min 

 9:45-10:05 Leseband 20 min 

3. 10:05-10:45 Unterricht 40 min 

4. 10:50-11:30 Unterricht 40 min 

5. 11:35-12:20 
Mittagsband Kl. 1-3 

Unterricht Kl. 4-6 
45 min 

6. 12:25-13:10 
Unterricht Kl. 1-3 

Mittagsband Kl. 4-6 
45 min 

7. 13:15-14:00 Unterricht 45 min 

8. 14:05-14:50 Unterricht 45 min 

9. 14:50-15:35 Unterricht 45 min 


